
 

Osen kommune 

 
 
Møteprotokoll 
__________________________________________________________________________ 
Utvalg: Ungdomsrådet 
Møtested: Møterom Osen, Nota 

Dato: 28. januar. 2025 

Tidspunkt: 14.15-16.30 

Frammøtte: Kris (teams) og Sigurd (teams), Katrine, Mari og Lina. 

 
Innkalling er sendt til:   
Navn Funksjon Representerer 
Sigurd Strand Leder Ungdom over grunnskolealder  
Lina Øverdal Medlem Elevrådsleder Strand skole 
Katrine Hopen  Nestleder Elev Strand skole 
Kris Hagen Medlem Ungdomsklubben 
Mari Sørmeland Stein Medlem Ungdomsklubben 

 
 
 

Saksnr. Sakstittel 
 Saker til behandling: 
1/24 Godkjenning av møteinnkalling og sakliste 
2/24 Gjennomgang av interessante politiske saker 
3/24 Hva vil vi oppnå/ jobbe med i Ungdomsråd?  
4/24 Orientering rundt hvilke fritids- og idrettstilbud som finnes i Osen i dag, muligheter for 

utvikling av tilbudene.  
5/24 Sommerjobb for ungdom, orientering 
6/24 Dagsturhytta- høring på innspill 
7/24 Stortings- og fylkestingsvalget 2025 - forhåndsstemming og stemming på 

valgdagen 
8/24 Prosjekt Bibliotek- plan  

 
Sak 1/25 
Godkjenning av møteinnkalling og sakliste 
Godkjent 
 
Sak 2/25 Gjennomgang av interessante politiske saker 
https://innsyn.acossky.no/osen/wfinnsyn.ashx?response=mote&moteid=209& 

- Saldering NOTA 
- Nord- Fosen Utvikling; avslutning  og planer 2025 
- Planprogram og Detaljreglering NFP:  

https://innsyn.acossky.no/osen/wfinnsyn.ashx?response=mote&moteid=209&


- Osen Fjordcamping og veien videre for området 
- Strategisk planlegging- Samfunnsplan orientering rundt planarbeid- og 

Ungdomsrådets muligheter for innspill og påvirkning 
- Osen som medlem av Forsvarsforum trøndelag- hvorfor er dette aktuelt? 
- KS- og orientering rundt Forventningsgapet, kommune 3.0 

 
 
Sak 3/25 Hva vil vi oppnå/ jobbe med i Ungdomsrådet. 
Aktivitetsplan for 2025 

- Kan Osen bli en Trafikksikkerhetskommune? Innspill tas med til 
trafikksikkerhetsutvalget 

- Samarbeid med politiet (forebygging rus, vold)  
Ungdomsrådet ønsker et mer synlig og aktivt politi i Osen. Inviterer dem til en 
aktivitetsdag  (krasjtest, utfordringer i ungsomsmiljøet osv).  
for ungdom i samarbeid med ungdomsrådet. Politiet må komme på arrangementer 
for unge, også bygdafester mm, vi setter pris på at dere vises.  

- Mangfoldsarbeid i og utenfor skoletid. Ungdomsrådet vil være synlig og ta ansvar i 
det som foregår utenfor skoletid også. Leder tar kontakt med rektor for et videre 
samarbeid og tanker rundt Mangfolduka 2025.01.29 
Fokus på mangfold gjennom å bli bedre kjent med ulike diagnoser og sykdommer. 
Livet med en diagnose og å leve rundt noen som er alvorlig syke. Dette er også 
livsmestring og forståelse for mangfold. Å forstå bidrar til å lettere tolerere.  
Forslag til foredrag; En mamma til ei som har blitt mobba, søsken til alvorlig syke 
osv… 
Ungdomsrådet skal se på ulike foredragsholdere, og komme med konkrete tips til 
neste møte. 
Ungdomsrådet mener det er viktig at vi får inn noen eksterne som engasjerer, og at 
ungdommer og foreldre får anledning til å lytte sammen. Dette gir gode 
utgangspunkt for å snakke sammen om temaet sammen hjemme  senere også. Best 
med et foredrag etter arbeidstid, så alle kan delta.  
Ungdomsrådet ønsker å invitere andre skoler/ besøke for å treffe flere ungdommer 
som ikke er lik oss sjøl som en del av Mangfoldsarbeidet. Sigurd kontakter leder i 
Ungdomsrådet i Flatanger og Åfjord ang dette. Namdalseid kan også være aktuell.  
-Ungdomsrådet ønsker å bidra på arrangement: 
- Just Dance-turnering 
-E-sporturnering (FIFA?) 
- Fotball  
- Noe som skjer på biblioteket, rockeverksted osv.. 
      Dette ser vi dypere inn i på neste møte.  
-Friluftslivets år 2025 
      Ungdomsrådet ønsker å arrangere et friluftsarrangement i løpet av 2025, kommer 
tilbake til hva på neste møte.  
- Bingo for hele bygda 
      Sak til neste møte 

 Ungdomsrådet mener vi skal sjekke ut hva vi kan søke midler på for å arrangere ulike    
              aktiviteter. 



Ungdomsrådet tenker på rekruttering og engasjement rundt det å sitte i rådet. Ønsker å 
komme ut til mellom- og ungdomstrinn for å fortelle om sin rolle og hvordan det er å sitte i 
Ungdomsrådet. Sigurd kontakter rektor.  
 
 
Sak 4/25 Fritids- og idrettstilbud som finnes i Osen i dag, muligheter for utvikling av tilbudene for 
ungdom 
Ønsker at ungdomsklubben skal være mer åpen, også oi helger for å få de som kommer heim i 
helgene dit. Mat trekker flere til å komme.  
Gode aktivitetstilbud er viktig, kan Ungdomsrådet lage en menti for å vise hva ungdommene i Osen 
trener/ ønsker?  
En polirisk workshop kan være en måte å vekke engasjement på.  
I skoletid eller i ungdomsklubben.  
Med bakgrunn i at mange ungdommer gamer mye på fritiden, er det en viktig sak for inkludering, at 
e-sportrommet kommer i gang raskt. Her kan flere møtes! 
 
 
Sak 5/25 Sommerjobb for ungdom, orientering 
Dagens ordning, potensiale for utvikling. 
Det er ønske om større dialog med næringslivet. Hvor kan vi søke jobber? Ungdomsrådet kan 
bidra til å pushe de som synes det er vanskelig å kontakte arbiedsgivere. Men da må vi  vite 
hvem som er interesserte.  
Astrid sjekker ut om det finnes en oversikt over tidligere arbeidsgivere.  
Kunne det vært en «sommerjobb»-stand der vi lettere kan se og ta kontakt med dem som 
ønsker arbeidskraft? 
Oppfordre potensielle arbeidsgivere gjennom hjemmesiden, slik at det er jobbtilbud til alle.  
 
Sak 6/25 Dagsturhytta- høring på innspill 
Ungdomsrådet sender egen høringsutalelse fra leder 
 
 
Sak 7/25 Stortings- og fylkestingsvalget 2025 - forhåndsstemming og stemming på 
valgdagen 
Ingen innspill 
 
Sak 8/25 
Prosjekt Bibliotek og ungdomsmedvirkning 
Plan- hva kan vi bruke midlene til i Osen sammen med biblioteket? 
Hva vil vi at ungdom sal bruke biblioteket til? (13-26 år) 
Innspill fra Ungdomsrådet. 
Dette trenger vi mer tid på. Settes opp som sak til neste møte. Kan sees i sammenheng med  
sak 3 og 4.   



 
 
Osen 29. januar 2025 
 
 
 

Sigurd Strand Astrid Jakobsen  
Leder Sekretær 

 


