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Hva er styrkene til frivilligheten i Osen i dag?  
- Enkelte er veldig aktiv 
- Mangfold. Alt fra lita til stor er aktiv 
- Mangfold. Mange som deltar. Lang tradisjon 
- Pensjonister 
- Mange folk engasjert. Motvirker ensomhet. Noe for alle interesser. Samhold 
- Mangfold 
- Mangfold 
- Glad i dugnad. Positivitet. Tradisjoner 
- Pensjonistene 
- Mangfold 
- Med i flere lag/organisasjoner. Pensjonistene. Noe for alle? 

Hva kan en frivilligsentral gjøre for frivilligheten i Osen? 
- Koordinere aktiviteter 
- Skape noe sammen 
- Ta vare på og støtte de frivillige. Organisere «hælseministere» 
- Samarbeide. Skape ting i lag. 
- Ha overblikk, samkjøre, en plass man kan ta kontakt. 
- Samarbeide. Skape mere sammen. 
- Støtte 
- Korrigere? 
- Koordinere lagene – samarbeid, tips og råd, hjelpe med søknader 
- Koordinering, styrke kontakt mellom lagene, lage infotavle, drive sosiale medier 
- Informere, koordinere, administrative (oversikt over der man kan søke støtte e.g.) 

Hvem er det frivilligheten i Osen ikke er for i dag? 
- Det er noe for de fleste, men ikke like mye for alle aldersgrupper 
- Noe for de fleste, alle aldre, men kommer ann på interesse 
- Får alle tilbud om å delta? Hvor finne informasjon om dugnader etc? 
- Hvis det er et tilbud som mangler, så ligger det stort ansvar på den enkelte om å starte i 
gang hvis man ønsker det skal skje 
- Psykisk syke kunne nås bedre. Alle kan delta 
- Mekkeran 



- Kan være vanskelig å nå ut med informasjon, spesielt til nykommere. I praksis er 
frivilligheten for alle som vil.  

Hvilke utfordringer må vi jobbe sammen med? 
- Kommunikasjon. Ikke alle har f.eks. sosiale medier og kan gå glipp av info om 
forskjellige aktiviteter og annet som skjer 
- Ha tilbud som ikke nødvendigvis går over lang tid, pop up-tilbud, helgetilbud osv. 
- Få flere med 
- Få med alle, blir alle spurt? 
- Få med flere 
- Få med mangfoldet 
- Samarbeid, kommunikasjon, bygge opp hverandre 
- Samarbeide om prosjekter, engasjere folk 
- Få med folket 
- Koordinering. Liten kommune, men ting kræsjer. Blir færre folk og konkurrere med 
underholdning e.g. internett. 
- Infokalender 

Har du innspill til en hensiktsmessig organisering av frivilligsentral? 
- Kommunal 
- Kommunal 
- Kommunal frivilligsentral 
- Kommunal 
- Kommunal frivilligsentral 
- Kommunal 
- Kommunal frivilligsentral 
- Kommunalt ansatt: bedre arbeidsvilkår mtp. lønn, sykepenger mm. Ideell er positiv 
mtp. medbestemmelse fra organisasjoner 

Hvilke lokaler eller plassering er naturlig for en frivilligsentral? Begrunn 
- Fysisk plassering, der folk ferdes, lett tilgjengelig 
- Kontor for ansatt. Men ellers bruke ulike rom/lokaler i bygda for div treff/arrangement 
- Lokale som er åpent på kvelden 
- Kommunal à Nota 
- Auto’n 
- Osen sentrum – tilgjengelig for de eldste 

Hvilke styrker har Osen? 
- Stor dugnadsånd 
- Mange engasjerte 
- Stort engasjement av frivillige 
- Stor frivillighet 
- Mangfoldige tilbud 



- Mange aktive lag 
- Mye som skjer 
- En del som skjer 
- Mange muligheter på fjell, i skog og på sjø 
- Vakker natur med mange turmuligheter 
- En fin bygd, med mange muligheter 
- Natur 
- Mye som skjer 
- Liten kommune, alle kjenner alle, lett å spørre 
- Aktive eldre 
- Relativt godt samhold 
- Alle kjenne alle. Kan bli sett 
- Mange lag og foreninger, mange er medlemmer i flere 
- Mye fin natur 
- Mye som skjer 
- Flere aktiviteter med aldersblanding 
- Flere innbyggere 

 

Hva mangler Osen?  
- Frivilligsentral 
- Samarbeid mellom lagene 
- Frivilligsentral 
- Frivilligsentral 
- Badstue 
- Badstue 
- Badeplass 
- Flere innbyggere 
- Offentlig lekeplass 
- Offentlig badeplass 
- Lekeplass 
- Videregående fagskole slik at vi får ungdom i bøgda 
- Enkel oversikt over aktiviteter og gjentakende hendelser 
- En garasje for ungdommen med utstyr å låne, og noen voksne og prate med 
- Dansetilbud 
- Snekkerbu 
- Utstyrsentral 
- Arbeidsplasser 
- Mekkecontainer 
- Lekeplasser spredt i kommunen 
- Utstyrssentral med sportsutstyr 



- Rockeband 
- Skatebane 
- Bruktklær-bytte 
- Sykkelbane 
- Babysang og trim 
- Barnekor 
- Kafe på kveldstid 

 


