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Bygg og anlegg – havn, ISPS-kai, salg av grus og pukk  
Tore Løkke AS,  
Avd. Nord-Fosen Pukkverk 
Hopenfjorden 
7740 Steinsdalen 
 
Hovedkontor: 
Tore Løkke AS 
Stokksundveien 1010 
N-7177 Revsnes 
 
Org.nr. 833 533 282 
www.lokke.com 
 
Kontakt: 
Pål Broks, tlf 97191096 
e-post:  
nfp@lokke.com 
 

Nord-Fosen Pukkverk 
ligger innerst i 
Hopenfjorden i Osen 
kommune. Pukkverket 
drives av Tore Løkke AS.  
Pukkverket leverer pukk, 
grus og singel i mange 
forskjellige fraksjoner 
etter ønske. Produktene 
kan skipes ut med båt fra 
eget kaianlegg eller 
leveres fra pukkverket 
med lastebil. Båtfrakt 
skaffes til gunstige 
betingelser. 
Eget verksted kan utføre 
reparasjons- og 
sveisearbeider. 
Det leveres til mange 
ulike formål, f.eks. 
veibygging og 
betongtilslag, alle 
produkter er CE-godkjent, 
og testresultater og 
analyser fås på 
forespørsel. 

 

 
 

 

 

Bygg og anlegg - graving og transport av masse  
Stein Maskin AS 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 991 704 205 
 
Kontakt: 
Tore Stein, tlf 99487827 
Stig Joar Stein, tlf 97153478 
 
Epost: 
stig_joar86@hotmail.com 
 

Utfører det meste innen 
graving og transport av 
masse. Disponerer diverse 
utstyr: 
. Traktorer i flere størrelser 
. Traktorhengere til transport 
av masse og maskiner 
. Gravemaskiner fra 15 til 52 
tonn,    med graveskuffer i 
flere varianter,   klipper og 
utstyr for pigging 
. ATV, Polaris 6*6 
. Båter 
. Komprimeringsutstyr 
. Valmet 890 lastbærer 
. Lokaler og verksted 

 
 
 
 

 

 
 
 

 

http://www.lokke.com/
mailto:nfp@lokke.com
mailto:stig_joar86@hotmail.com
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Bygg og anlegg  
Egil Aune Entreprenør AS 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 991 699 996 
 
Kontakt: 
Egil Aune, tlf 90954078 
Epost: eg-aune@online.no 
 

Grave- og grunnarbeid, 
oppbygging av tomter og veier, 
vann og avløp, drenering, legging 
av kabler, fjellrensking, plastring,  
massetransport og –forflytning, 
kaiarbeid, rivning, asfaltering mv. 
Vinterdrift. 
 
Utstyr:  Gravemaskiner 
m/rotortilt 8 – 23 tonn 
m/tilleggsutstyr som pigg og 
klipper.                              
Lastebiler m/midtskjær og 4x4 
eller 6x6. Henger.   
Maskinsemihenger  4 akslinger og 
65 tonn lastekapasitet 6 meter 
uttrekk.  
Vals og mindre  
komprimeringsplater.  
Hjullaster 14 tonn med skuffer, 
gafler og  vinterdriftsutstyr.  
Transportabel luftkompressor 
m/håndholdt boremaskin 
kapasitet 4-5m dybde.   
Strømaggregat.  
Båter størrelse 8 – 30 fot.  
Annet utstyr og kjøretøy på 
forespørsel. 
Behjelpelig med stiknings og 
oppmålings mannskap. 
 
Leverer materialer til vei, anlegg, 
vann, avløp, masser mv. 
  
Kompetanse/Kurs: Fagbrev, 
Kompetansebevis, Sentral 
godkjenning kl 2 Grunnarbeid. 
ADK1 (all rørlegging utomhus). 
Løyver for godstransport. 
Arbeidsvarsling 1 og 2. 
Sikkerhetskort.  
El-sikkerhet ved aktivitet nær 
kraftledninger og kabler (Trønder 
Energi).  
Varmearbeider.  
 
KS/HMS: Vi bruker Mef KS/HMS 
System. Medlem/Registrert i 
MEF. Direktoratet for 
byggekvalitet. Standard Norge. 
StartBANK. 

 

 
 

 
 

 

    
    
    

mailto:eg-aune@online.no
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Stålbygg  
Profilteknikk  AS 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 725 77 997 
Fax: 725 77 444  
 
Org.nr. 984 617 232  
 

www.profilteknikk.no  
 

Kontakt: Kjell Jonny Albertsen, 
Tlf 906 43 901 
Epost: post@profilteknikk.no 
  

Profilteknikk prosjekterer 

og monterer bærende 
stålkonstruksjoner og 
ferdige bygg til alle typer 
bransjer.  
 
Vi tilbyr alle byggherrer et 
omfangsrikt program.  
Vår prosjektering er 
effektiv og presis.   
 
Alle muligheter for 
individuell 
design som vi tilpasser 
behov/ønsker.  

 

 
 

 

Lager, transport og kaianlegg  
Peter Hepsø Rederi AS 
Peter Hepsøs vei 69 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 830070982 
 
 
Åpningstid: 08:00 – 15:30 
Tlf 72578350 
Mobil 95755630 / 
91783002 
Epost: post@phr.as 
 
 
 

Utleie av kaianlegg for 
mottak av gods. Kaia er 45 
meter lang. Oppmålt kote 
av bunn 3 m fra kaifront 
er på laveste lavvann på 
5,1 m. Kaianlegget er av 
betong og ble ferdigstilt i 
2013. Kaia har en 
nyttelast på (40kN/kvm) 4 
tonn per kvm (fordelt på 
hele kaia) og en punktlast 
på 70 tonn per kvm (700 
kN/kvm). Det er betydelig 
utvendig lagringsplass i 
tilknytning til kaianlegget. 
Ved lossing/lasting er det 
mulig å leie truck med 
sertifisert fører (Doosan 
3t og Doosan 9t) fra 
søsterselskapet Hepsø 
Notservice AS 
(www.notservice.no) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

http://www.profilteknikk.no/
mailto:post@profilteknikk.no
mailto:post@phr.as
http://www.notservice.no/
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Transport – varetaxi  
Skaret Varetaxi AS 
c/o Rune Dahle 
Haltveien 85 
7105 Statsbygd 
 
Org.nr 996 618 943 
 
Kontakt: 
Rune Dahle, 
Stadsbygda 
 
Tlf 922 61 759 
 
Epost: post@skaretvaretaxi.no 
            rune@dahletransport.no  
 

Varetransport mellom 
Osen, Fosen, Trondheim, 
Stjørdal, Steinkjer og 
Namsos, samt annen 
kjøring på bestilling. 
 
Transporten utføres med 
biler i følgende 
kategorier: 
 
Varebiler med lift som kan 
laste 1000 kg. 
Varebiler uten lift som 
kan laste 1500 kg. 
Mindre varebiler 
 

 
Skaret 

Varetaxi 

 

Transport – Taxi  
    
Namdalseid og Beistad Taxi 
avd. Osen 

7750 Namdalseid 
Tlf 74 27 85 00  
Org. nr 956 772 052 
 
Kontakt: Tlf 907 20 870 

Epost: bussreiser@eldnes.no 
 
 
 
 

Persontransport med 
ulike type biler 
 

 

 

 

Transport - båt  
 
Tverrpluggen Sjøtransport 
Osenveien 347 
7740 Steinsdalen 
Org.nr 916 000 375 
 
Kontakt: 
Henning Sundet, tlf 41041068 
Epost: hennisu@frisurf.no  
 
 

 
Transport av varer, utstyr, 
husdyr, personer etc. 
Har lasterampe og kran.  
 
 

 
Tverrpluggen 
Sjøtransport 

 

    
  
  

mailto:post@skaretvaretaxi.no
/selskap/namdalseid-taxi/namdalseid/drosjer/PN4824619I379/
tel:74278500
mailto:bussreiser@eldnes.no
mailto:hennisu@frisurf.no
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Transport - snøscooter  
Atle Karlsen AS 
Tlf 996 13 436 
 
 

Se kategorien 
«snekkertjenester» 
 

 
 

 

Org nr 920 250 734    
Industri  
    
Trønderpall AS 
Kontoradresse:  
Furøyveien 31  
8178 Halsa 
 
Org.nr 917 382 654 
 
Fabrikk: 
Fokkstien 4 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 71 10 
 
Daglig leder: 
Jarl Egil Wilhelmsen  
Tlf. 909 49199 
Epost: post@tpall.no 
 
 
 

Industri, utleie  
Åsegg Sag AS 
Kontoradresse:  
Engansveien 26 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 885 876 412  
 
Næringslokaler: 
Fokkstien 4 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 71 10 
 
Daglig leder: 
Arvid Osen  
Tlf. 918 71 745 
 

Produksjon av paller og annen tre-
emballasje. 
 
 

 

Produksjon av paller og 
annen tre-emballasje. 
 
 

 
 
 

Trønderpall 

 

 
 

 

  

mailto:post@tpall.no
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Reiseliv / overnatting  
    
Seter Brygge AS 
7748 Sætervik 
Tlf 481 42 400 
 
Org.nr 938 071 535 
 
www.seterbrygge.no  
 
Kontakt: 
Rune Sæther, tlf 481 42 400 
Epost: post@seterbrygge.no  

Seter Brygge tilbyr leiligheter 
og rorbuer med opp til 5 
soverom i hver. Enhetene 
holder høy standard, har 
balkonger og er innrettet for 
selvhushold. Det er fryser til 
hver enhet. 
Trådløst internett på hele 
Seter Brygge. 
Det er konferanserom med 
prosjektor, og kokkene 
sørger for servering fra kroa. 
Kroa har fleksibel åpningstid 
med matservering og alle 
rettigheter. 
Utleie av 19-fots alu-båter, 
samt fiskeutstyr. 
Det er kai av stein/betong, 
gjestebrygger, stor 
parkeringsplass for bobil, 
campingbil mv, sanitærbygg 
med vaskemaskiner og 
WC/dusj, fileteringsrom, 
landingsplass for helikopter 
etc. 

 

 
 

 
 

 

 

Reiseliv / overnatting / camping  
Osen Fjordcamping 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 979 615 159 
 
www.osen-fjordcamping.no  
 
Kontakt: 
Jon Egil Skinderhaug  
tlf 909 83 908 
Epost: booking@osen-
fjordcamping.no 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Osen Fjordcamping ligger 
idyllisk til midt i Osen 
sentrum med havet på den 
ene side og lakseelva 
Steinsdalselva på den andre. 
 
Kort avstand til butikkene og 
kommunesenteret i Osen. 
 
Utleie av campinghytter, 
caravanplasser, 
sesongplasser, 
tømmestasjon for bo- og 
campingbiler. Utleie av 
båter. Salg av fiskekort. Det 
arrangeres ulike turer til 
lands og til vanns 

 

 
Osen 

Fjordcamping 

 

    

http://www.seterbrygge.no/
mailto:post@seterbrygge.no
http://www.osen-fjordcamping.no/
mailto:booking@osen-fjordcamping.no
mailto:booking@osen-fjordcamping.no
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Reiseliv / overnatting / camping  
Kåre Lilleenget 
7740 Steinsdalen 
tlf 725 77 450 
 
Org.nr 971 594 284 
 
Kontakt: 
Kåre Lilleenget, 950 36 881 
Epost: klill@online.no 
 

Utleie av campinghytter 
 
 

 
Lilleenget 
Camping 

 

Reiseliv / overnatting   
Vingsand Rorbuer ANS 
Vingsand 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 77 75 
 
Org.nr 985 337 462 
 
www.vingsandrorbuer.no  
 
Kontakt: Mary-Ann Rånes, 
Tlf 957 50 507 
Epost: Vingro@online.no 
 

Utleie av rorbuer på 
Vingsand. 
 
Det er to enheter som er 
fult utstyrt. 
 
5 henholdsvis 7 
enkeltsenger fordelt på 4 
soverom. 
 

 

 
 

 

Reiseliv / overnatting   
Vingsand Brygge AS 
Vingsand 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 77 72  
 
Org.nr 964 475 105 
 
Kontakt: Fridtjof Aune 
Tlf 997 44 615 
Epost: frar-aun@online.no 
 

Utleie av rorbuer på 
Vingsand  

Vingsand 
Brygge 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:klill@online.no
http://www.vingsandrorbuer.no/
mailto:Vingro@online.no
mailto:frar-aun@online.no
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Reiseliv / overnatting  
 

  
 

Gjestehuset Skjærvøy Skole 
Skjærvøya 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72577613  
 
Org.nr 991803769 
 
www.iferien.no 
 
Kontakt: Per Rødøy 
Tlf 91364837 
Epost: per@iferien.no 
 

Utleie av rorbuer på 
Vingsand  

Vingsand 
Brygge 

 

 

Gjestehuset er en ombygd 
skole tatt i bruk til 
overnatting. 4 soverom 
med 2-3 sengeplasser, 
stort kjøkken/spiserom og 
stort oppholdsrom, dusj, 
vaskerom, toaletter. 
 
Romslig uteplass. 
 
Passer godt til 
familieferie. 
 
 

  
Gjestehuset  
   Skjærvøy 
       Skole 

 

Reiseliv / overnatting  
Osen/Steinsdalen I.L. 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 912 598 888 
 
Kontakt: 
Ole Loeng, Tlf 906 87 952 
Epost: OleLoeng@hotmail.com 
 

Utleie og drift av Skihytta 
på Osenfjellet. 
 
Det er plass til ca 30 
personer i hytten og 
overnattingsmulighet i 
fire rom. 

 
Osen / 

Steinsdalen 
Idrettslag 

 

Reiseliv / aktiviteter / leirskole  
Drageid Leirskole 
7748 Sætervik 
Tlf 90621515 
 
Org.nr 981 481 992 
 
Kontakt: 
Ingolv Dørum, tlf 906 21 515 
Epost: ingolv@drageid.no 
 

Leirskole,    
kurs/ opplevelse,  
zipline,  
via ferrata,  
kajakk,  
fiske,  
havrafting med besøk på 
havbruk, 
ørnesafari,  
teambuilding.  
 
Vi tar i mot små og store 
grupper. 

 

 
 

Drageid 
Leirskole 

 
 

 

http://www.iferien.no/
mailto:per@iferien.no
mailto:OleLoeng@hotmail.com
mailto:ingolv@drageid.no
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Reiseliv / overnatting / utleie  
Sætervik Handel AS 
7748 Sætervik 
 
Org.nr 940 643 945 
 
www.buholmraasa.no 
 
 
Kontakt: 
Sverre Angen, Tlf 994 52 590 
Epost: sveang@frisurf.no 
Gunhild Angen, Tlf 415 14 611 
Epost: 
gunhild.angen@gmail.com 
 
 

Fyrmesterboligen ved 
Buholmråsa Fyr inneholder 
10 - 12 sengeplasser, 2 stuer, 
bad og kjøkken. 
Inkludert i leia er en 16 fots 
Hansvik båt med 10 HK 
motor. 
Basert på selvhushold, men 
middag kan tilbys på 
bestilling. 

 
Kjøleskap og fryser kan fylles 
opp på forhånd.  
Buholmråsa Fyrstasjon ligger 
på Sønnaholmen, på sørsida 
av Folla i Osen kommune, 
Sør-Trøndelag Fylke. 
Fyret ble tent 7. desember 
1917 - automatisert og 
avbemannet i 1994.  

 

 

 
 
 

 

Matservering, møtefasiliteter  
Vingsandkroa 
Vingsand 
7740 Steinsdalen 
 
www.vingsandkroa.no  
 
Org.nr 986 896 481 
 
Kontakt: 
Tone Engan, tlf 990 46 255 
Epost: Tone@vingsandkroa.no 
 

VingsandKroa ligger ca 4 
Km fra Strand 
Industriområde, i retning 
vest. Vingsand er en liten 
perle ved havet og med 
leia like utenfor. Kroa har 
alle rettigheter.  
 
Fleksibel i forhold til 
åpningstider. Møterom 
med kapasitet på inntil 15 
personer. Spisesalen har 
kapasitet til ca 45 
personer. 
 
Muligheter for catering. 
 

 

 
 

 
 

 

Matservering  
KaffeKosen 
Nord-Fosen Bygdeservice SA 
7740 Steinsdalen 
Tlf 475 00 316 
 
Org.nr 996 688 216 
Kontakt: Audhild Osen 
Tlf 475 00 316 
Epost: 
nordfosen@bygdeservice.no 

Catering og kafedrift på 
OsenTorget. 
Skjenkebevilgning 
 
 
 

 
KaffeKosen 

 

http://www.buholmraasa.no/
mailto:sveang@frisurf.no
mailto:gunhild.angen@gmail.com
http://www.vingsandkroa.no/
mailto:Tone@vingsandkroa.no
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Matservering / catering  
KAFFEN Gjessing 
Forøyveien 1 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 988 769 738 
 
Kontakt: Bodil Gjessing 
Tlf 976 43 917 
Epost: bodil.58@live.no 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catering og selskapsmat 
  

KAFFEN 
Gjessing 

 

Dagligvarer  
Coop Marked Osen 
Osentorget 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 72 57 71 70  
 
Org.nr 973 179 136 
 
www.coop.no 

 

Kontakt: Gunnar Fagerdal 

Tlf 480 36 595 

Epost: 

gunnar.fagerdal@osen.coop.no 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salg av dagligvarer. 
 
Butikken har også 
følgende tilbud: 
- Kommisjonær for Norsk 
Tipping 
- Medisinutsalg 
- Utlevering av pakker fra 
Posten / Bring 
- Utkjøring av varer 

 

 
 
 

 

http://www.coop.no/
mailto:gunnar.fagerdal@osen.coop.no
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Dagligvarer  
Nærbutikken Sandviksberget 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72577680 
 
Org.nr 986 750 541 
 
Åpningstid: 
Mandag-fredag: 10:00-18:00 
Lørdag: 10:00-15:00 
Utvidet åpningstid etter avtale 
 
Kontakt: Rigmor Moen 
Aarstein, tlf 41123362 
e-post: 
narbutikken.sandviksberget@n
arbutikken.no 
 
 

Nærbutikken 
Sandviksberget er lokalisert 
på Sandviksberget. 
I tillegg til et bredt 
sortiment av dagligvarer 
har butikken følgende 
tilbud: 
- Kommisjonær for Norsk 
Tipping 
- Medisinutsalg 
- Utlevering av pakker fra 
Postnord (My-Pack) 
- Utkjøring av varer 
 

 
Nærbutikken 

Sandviks-
berget 

 

 

Dagligvarer  
Matkroken Sætervik 
7748 Sætervik 
 
Tlf 725 77 580 
 
Org.nr 994 731 041 
 
Åpningstid: 
Mandag-torsdag: 09:30-17:00 
Fredag: 09:30-19:00 
Lørdag: 09:30-15:00 
Åpent helge- og høytidsdager i 
forbindelse med påske og 
feriesesong. 
 
Kontakt: Gunhild Angen,  
tlf 415 14 611 
Epost: 
gunhild.angen@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Salg av 
dagligvarer/fiskeutstyr 
 
Butikken har også 
følgende tilbud: 
- Kommisjonær for Norsk 
Tipping 
- Post i butikk med 
postboksanlegg 
 
"Nye Kaffekroken" ved 
butikken på Seter 
fungerer som sosial arena 
med mulighet for kaffe og 
vaffel. 
 
Lokalene er godt egnet til 
små selskap. Fullt utstyrt 
kjøkken. 
 
Se Facebook-siden 
«Matkroken Sætervik» for 
mer info. 
 

 
Matkroken 

Sætervik 

 

mailto:narbutikken.sandviksberget@narbutikken.no
mailto:narbutikken.sandviksberget@narbutikken.no
mailto:gunhild.angen@gmail.com
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Drivstoff, kiosk  
Auto’n AS 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 71 51 
 
Org.nr 987 658 312 
 
Kontakt:  
Geir Karlsen, Tlf: 991 09 428 
Epost: firmapost@auton.no 
 
 

Vedlikehold og reparasjon av 
motorvogner og andre 
verkstedtjenester. 
Salg av drivstoff 
 
Kiosk med matservering og 
takeaway  

 

 

 

Industri – plastrør, plast-gjenvinning  
Strandplast AS 
7740 Steinsdalen 
  
Tlf: 725 77740 
Fax: 725 77799 
  
  
Administrasjon:  
Strandplast AS 
Gildheimsvegen 1  
7044 Trondheim 
Tlf: 7382 8860 
Fax: 7382 8861 
 
Org.nr  993 055 034 
 
www.strandplast.no  
  
Kontakt:  
Kay Strand, Tlf 951 62 352 
Epost: 
strandplast@trondheim.online.
no 
 

Strandplast AS 
gjenvinner plast fra 
bryggerinæringen i 
Norden.  
Strandplast har både 
mobile kverningsanlegg 
og faste installasjoner 
med stor kapasitet. 
Utfører reprosessering 
av PET-flasker og PET-
granulat, pelletering av 
HDPE-LDPE-PP og  
produksjon av rør, 
standardrør og 
spesialrør. 
 
Det tilbys HDPE, PP, PET 
i ulike varianter, samt 
rør for landbruk, 
dreneringsrør, kabelrør, 
spesialrør, avløpsrør 
mv. 
 
Fabrikken på Strand 
produserer rør, 
reprosesserer PET og 
pelleterer PE-PP. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

mailto:firmapost@auton.no
http://www.strandplast.no/
mailto:strandplast@trondheim.online.no
mailto:strandplast@trondheim.online.no
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Industri - notvasking, notbøting, utleie av truck  
Hepsø Notservice AS 
Peter Hepsøs vei 69 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 72 57 83 50 
 
Org.nr. 977 164 354 

 

www.notservice.no 

 

Kontakt 
Oddbjørn Ovesen, tlf 957 
55 630 
Epost: oddbjorn.ovesen@phr.as 
 
 
 
 

Vask, reparasjon og 
impregnering av nøter for 
oppdrettsnæringen. 
  
Utleie av truck(3t og 9t) 
med sertifisert fører.  
 
 

 

 
 

 

Industri - notvasking, notbøting, utleie av truck  
  
Garnservice AS 
Peter Hepsøs vei 89 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 90 52 54 50 
 
Org.nr. 918 070 591 

 

www.garnservice.no 

 

Kontakt 
Epost: post@garnservice.no 

 

 

Service – Mekanisk verksted  
Fosenservice Per Aune 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 78 14 
 
Org.nr 969 999 692 
 
Kontakt: 
Per Aune, Tlf 958 90 205 
Epost:  
 

Mekanisk verksted og 
bearbeiding av metall. 
 
Slipp.  
 
Service på båter og 
båtmotorer.  

 
Fosenservice  

 

  
  
  

tel:72578350
http://www.notservice.no/
mailto:oddbjorn.ovesen@phr.as
http://www.garnservice.no/
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Service - Reparasjon og vedlikehold av båter  
Fosen Båt og Motor AS 
Strand 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 998 938 201 
 
Åpningstid: 
Mandag-fredag: 08:00 – 16:00 
Lørdag: Etter avtale 
 
www.fosenbaat.no  
 
Kontakt: Josef Janca, 909 97 471 
Epost: fosen@fosenbaat.no  
 
 

Salg, reparasjon, service 
og vedlikehold av nye og 
brukte båter og 
båtmotorer. 
 
Lakkering av båter, biler, 
båtmotorer osv. 
 
Vinterlagring av båter i 
hall. 
 
Drift av marina. 
 
Sveising av aluminium. 

 

 

Maskinutleie – utleie av diverse landbruksutstyr  
Osen Landbruksutvikling 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 997 419 596 
 
Kontakt: Hans Petter Hestmo 
Tlf 47417777 
Epost: liverpool74@live.no 
 

Utleie av 
landbruksmaskiner og salg 
av utstyr for landbruk mv 
 
Utleie av traktor og 6-
hjuling. 

 
Osen 

Landbruks-
utvikling 

 

  
  
Maskinutleie - båt- og motorservice, utleie diverse utstyr  
Nordmeland 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 882 917 622 
www.nordmeland.no 
 
Kontakt: 
Jørn Nordmeland,  
Tlf 916 916 26 
e-post: 
jorn.nordmeland@gmail.com 

 

 

Båt og Motorservice for 
salg og service på 
båtmotorer, ATV, MC, 
snøskuter, motorsag, 
plenklipper, snøfresere, 
strømaggregater, dekk, 
felger, hengere  o.l. 
Utleie av ATV, traktor, 
motorsag, lydanlegg mv. 
med mannskap. 
Utleie utstyr: Båt- og 
varehengere, ATV, 
snøskutere, motorsager 
og ryddesager, båter og 
motorer, store/små telt, 
arrangementsbelysning. 
Landbrukslager: Kraftfor, 
mineraler, strø, såkorn, 

 
Nordmeland 

 

http://www.fosenbaat.no/
mailto:fosen@fosenbaat.no
mailto:liverpool74@live.no
http://www.nordmeland.no/
mailto:jorn.nordmeland@gmail.com
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melkeerstatning, utstyr 
for dyrehold, VVS-
materiell, hunde- og 
kattemat. 
Gårdsdrift:  Melk og kjøtt 
Gårdsmat: Spekepølser, 
varmrøkt kjøtt, elgwiener, 
snackpølser, pinnekjøtt 
mm. 

 
Maskinutleie  
By Sandviksberget 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 911 678 217 
 
Kontakt: Emil By, tlf 41107060 
Epost:  emilby@broadpark.no  

 

Utleie av anleggsmaskiner 
og utstyr: 
 

¶ Minigraver 

¶ Lift 

 
By 

Sandviksberget 

 

Maskinutleie – utleie utstyr, samt bolighus. Salg av grus og stein.  
Hans Petter Hestmo 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 978 674 127 
 
Kontakt: Hans Petter Hestmo 
Tlf 47417777 
Epost: liverpool74@live.no 
 

Utleie av maskiner og 
utstyr for landbruk mv 
 
Traktor, gjerde, netting, 6-
hjuling. 
 
Utleie av 3 bolighus. 
 
Salg av grus og stein fra 
eget grustak. 

 
Hans Petter 

Hestmo 

 

Selskapslokaler – Haugen  
Osen Ungdomslag 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 912 645 940 
 
Kontaktinformasjon: 
 

Håvard Eian, 915 71 723 
Epost: Osenunglag@gmail.com 
 

Haugen har en stor sal 
m/scene, spisesal m/kjøkken 
og stort kjølerom.  Salene 
kan leies ut separat. 
Det er prosjektor og lerret i 
begge salene. 
Egen handicapinngang og -
wc. 
Grupperom med plass til 20 
personer 
I kjeller er det garderobe, wc 
og et stort møterom med 
kjøkken og kokemuligheter. 
 
Lokalet er godkjent for 450 
personer, ved bespisning er 
det plass til 200 personer. 
 
Areal spisesal: 123 m2 

Areal storsal: 151 m2 

 
Osen 

Ungdomslag 

 

https://www.regionalforvaltning.no/Prosjekt/ShowProsjektSaksbehandlerStartside.aspx?Prosjekt=ZbRFmuU9YtJgZSMSb9L%2fX3FZoWCCaCiLdFMJBK4Mla3hXy%2bc0nU%2frKcCKBtnDRNnfKMWaYhPCSg%3d&PageTitle=%2bRic9BHOagZ%2fSFjebed9RWyaG%2fuQhrvv
mailto:emilby@broadpark.no
mailto:liverpool74@live.no
mailto:Osenunglag@gmail.com


Side 17 
 

 

Selskapslokaler – Ungdomshuset på Strand  
Strand og Omegn Grendalag 
Strand 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 985 154 139 
 
Kontakt: May-Britt Haldaas, 
Tlf 991 66 659 
Epost: haldaas@yahoo.no 
 

Utleie av selskapslokale 
på Strand. 
 
Lokalet er godkjent for 
250 personer, ved 
bespisning er det plass til 
150 personer. 
 
Lokalet består av 350 m2 
selskapslokale, kjøkken, 
garderobe og 
sanitæranlegg. 
 
Det er ikke 
handikapinngang. 
 

 
Strand og 

Omegn 
Grendalag 

 

Selskapslokaler – Fjellheim  
A/L Fjellheim 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 975 733 262 
 
Kontakt: 
Sigmund Hestmo, 476 74 347 
Epost: 
SigmundHestmo@hotmail.com 
 
 

Utleie av selskapslokaler i 
Steinsdalen 
 
Lokalene er  godkjent for 
opp til 220 personer – ved 
matservering er det plass 
til 150. 
 
Lokalene har scene, 
kjøkken, service, 
garderobe og 
sanitæranlegg. Inngang 
tilrettelagt for 
handicappede. 

 
Fjellheim 

 

Selskapslokaler – Kongo  
Sætervik UIG 
7748 Sætervik 
 
Org.nr 993 512 079 
 
Kontakt: 
Per Charles Sæther, 478 97 205 
Epost: percharless@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 

Utleie av selskapslokaler i 
Sætervik 
 
 

 
Sætervik UIG 

 

mailto:haldaas@yahoo.no
mailto:SigmundHestmo@hotmail.com
mailto:percharless@gmail.com
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Salg av telekom-produkter og tjenester  
One2cel AS 
Avd. Osen (Kundeservice): 
Rådhusveien 7 
7740 STEINSDALEN 
 
Hovedkontor (Administrasjon):  
One2cel AS 
Verkseier Furulundsvei 46 
0668 OSLO 
 
Org.nr.: 995 683 326 
www.one2cel.no 
 
Kontaktinformasjon: 
Tlf: 23210110 
Epost: post@one2cel.no 

One2cel er en uavhengig 
forhandler av 
mobiltelefoner og 
relaterte telekom-
produkter på internett. 
One2cel selger produkter 
og tjenester på vegne av 
samarbeidspartnere. 
 
One2cel ble etablert 1. 
juni 2010 av Per-Ivar 
Kleivdal og Øistein Dinar 
Hansen i samarbeid med 
20:20 Mobile i Norge.  
One2cel inngår i 
konsernet 20:20 Mobile 
Group som er en av de 3 
største telekom-
distributører i verden. 
 

 

 
 

 

Fiske / Oppdrett / Havbruk  
Marine Harvest ASA 
Avd Indre Skjærvøy / Breivika 
 
Tlf 21 56 23 00 
 
Org.nr 959 352 887 
 
www.marineharvest.com 
 
Kontakt: 
Driftsleder Torbjørn Skjærvø,  
Tlf 91743526 
Epost: 
torbjoern.skjaervoe@marinehar
vest.com 
 

Marine Harvest ASA er 
et av de største 
sjømatselskapene i 
verden, og verdens 
største produsent av 
atlantisk laks. Selskapet 
sysselsetter 10 200 
mennesker, og er 
representert i 22 land. I 
2013 hadde selskapet 
en omsetning på 19 
milliarder kroner. 
Marine Harvest er 
notert på Oslo Børs 
(OSE) og New York 
Stock Exchange 
(NYSE). 
 
Marine Harvest leverer 
sunn, deilig og 
bærekraftig 
oppdrettslaks og 
bearbeidet sjømat til 
mer enn 50 markeder 
over hele verden. 
Selskapet er til stede og 
nettsted i alle de store 
lakseoppdrettsregioner i 
verden.  

 

 

 

http://www.one2cel.no/
mailto:post@one2cel.no
http://www.marineharvest.com/
mailto:torbjoern.skjaervoe@marineharvest.com
mailto:torbjoern.skjaervoe@marineharvest.com
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Fiske / Oppdrett / Havbruk  
Salmar Settefisk AS 
Avd Setran 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 72 00 
 
Org.nr 972 347 817 
 
www.salmar.no 
 
Kontakt: 
Finn Arne Haugen, Tlf 41617567 
Epost: 
Finn.Arne.Haugen@salmar.no 
 

Produksjon av yngel og 
settefisk i ferskvann  

 
 

 

    
Fiske / Oppdrett / Havbruk  
Bjørøya AS 
Bjørøystøa, Lauvøyvegen 505, 
7770 Flatanger 
Tlf 74 22 19 90 
 
Org.nr 932 186 497 
 
www.bjoroya.no 
 
Kontakt: 
Per Anton Løfsnes,  
Tlf 909 96 120 
Epost: per.a@bjoroya.no 
 

Produksjon av matfisk i 
sjø.  

 

 

 

Fiske   
Stener Hepsø Fiskebåtrederi AS 
Skippergata 4 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 72 57 78 91  
 
Org.nr 967 066 877 
 
Kontakt: Trygve Stener Hepsø 
Tlf 977 34 780 
Epost: 
trygvestener@hotmail.com 
 
 
   
 
 

Hav- og kystfiske  

  

 

http://www.salmar.no/
mailto:Finn.Arne.Haugen@salmar.no
http://www.bjoroya.no/
mailto:per.a@bjoroya.no
mailto:trygvestener@hotmail.com
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Fiske   
Peter Hepsø Rederi AS  
Peter Hepsøs vei 69 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 72 57 83 50  
 
Org.nr 830 070 982 
 
Kontakt: Audhild Hepsø 
Tlf 917 83 002 
Epost: post@phr.as 
   

Hav- og kystfiske  

  

 

Næringsbygg – Osen kommune  
Osen kommune 
Rådhusveien 13 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 944 350 675 
www.osen.kommune.no  
 
Kontakt: 
Tlf +47 72578200 
Epost: 
postmottak@osen.kommune.n
o 
 
 
 
 

 

Utleie av næringsbygg på 
Strand og Sandviksberget. 
Næringsbygget på 
Sandviksberget 
inneholder ca 2.000 m2 
lager + 
kaianlegg+kontorer, 
møterom, kantine, dusj, 
garderobe. Eget verksted i 
bygget. 
Strand Næringsbygg er 
utleid til Marine Harvest 
og Fosen Vekst AS 

 
 

 
 

Osen kommune 

 

Næringsbygg  
Bjørnør Industriutvikling AS 
Pettergården 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 77 77 

 
Org.nr. 994 858 866 
 
Kontakt: Hans Petter Hestmo 
Tlf 47417777 
Epost: liverpool74@live.no 
 

Utleie av næringsbygg 
totalt 1200 m2, hvorav 
kontorer, sanitæranlegg 
og butikk ca 300 m2. 
 
Det er fire haller i bygget. 
Den ene hallen har 
verksted med grav. 
 
Telefonlinje og internett 
inn. 
 
Hele arealet er 
oppvarmet. 

 
Bjørnør 
Industri-
utvikling 

 

  
  

mailto:post@phr.as
http://www.osen.kommune.no/
mailto:postmottak@osen.kommune.no
mailto:postmottak@osen.kommune.no
mailto:liverpool74@online.no
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Diverse tjenester   
Høvik Lyd og Elektro AS 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr.  912 646 327 
 
Kontakt: John Einar Høvik,  
Tlf +47 959 01 033 
 
Epost: j-hoevik@online.no 
 

Utleie av lyd- og lysutstyr 
til underholdnings-
bransjen og 
arrangementer. 
 
Utleie av 
elektrikertjenester. 
 
Tegning og 
dokumentasjon av 
elektroanlegg. 

 
Høvik Lyd & 

Elektro 

 

Diverse tjenester  
Nord-Fosen Bygdeservice AS 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 996 688 216 
 
Kontakt: Anja Lothe Hepsø,  
tlf 45 87 37 70 
Epost: 
nordfosen@bygdeservice.no 
 

Formidling av 
arbeidsoppdrag og 
arbeidstakere til 
forskjellige oppdrag. 
Blant de 
arbeidsoppgavene vi kan 
tilby er:  
. Håndverksarbeid, riving, 
bygging og snekring 
. Snørydding og måking 
. Renhold 
. Trefelling, kapping av 
ved 
. Fotografering 
. Utleie av traktor 
. Plenklipping 
. Transport 
. Maling 
. Vaktmestertjenester 
. Vikartjenester 
. Andre oppdrag på 
forespørsel 

 

 
 

 

Diverse tjenester  
Fosen Vekst, avd Osen 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 946 524 514 
 
www.fosenvekst.no  
 
Kontakt: Øystein Aune,  
tlf 41254766 
Epost: avdosen@fosenvekst.no 
 

Varig tilrettelagt arbeid. 
 
Produksjon av møbler i 
tre. 
 
Vask, rensing, rengjøring 
etc 
 
 

 

 
 

 

  
  

mailto:j-hoevik@online.no
mailto:nordfosen@bygdeservice.no
http://www.fosenvekst.no/
mailto:avdosen@fosenvekst.no
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Diverse tjenester - frisør  
Salong Hårfix AS 
Osentorget 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 71 18 
 
Org.nr 990 847 436 
 
Kontakt: Ann Inger Osen,  
Tlf 481 28 644  
Epost: 
Ann.Inger.Osen@gmail.com 
 

Frisørsalong for dame og 
herre  

Salong  
Hårfix 

 

Diverse – velvære, skjønnhetspleie   
Haldaas Private Bloksberg 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 986 924 191 
 
Kontakt: May-Britt Haldaas, 
Tlf 991 66 659 
Epost: haldaas@yahoo.no 
 

Massasje, aromaterapi, 
salg av velværeprodukter 
mv  

 
Haldaas 
Private 

Bloksberg 

 

Regnskap / økonomi  
Oros Bjørnør Økonomi AS 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72577862 
 
Org.nr. 943 315 329 
 
Kontakt: Ole Blengsli 
Tlf 411 20 077 
Epost: olebl@oros-as.no 
 
 
 

Regnskapskontor og 
økomisk rådgivning. 
Selvangivelse og 
årsregnskap. Bistand ved 
etablering av bedrifter, 
aksjetegning mv.  

 
 

 

 

Diverse – begravelsesbyrå, blomster  
Bjørnør Begravelsesbyrå 
Pettergården 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 74 67 

 
Org.nr. 981 017 870 
 
Kontakt: Hans Petter Hestmo 
Tlf 47417777 
Epost: liverpool74@live.no 
 

Begravelsesbyrå. 
 
Alle tjenester i forbindelse 
med begravelse. 
 
Minnesamvær, 
gravsteiner, blomster til 
begravelse og andre 
begivenheter. 

 
Bjørnør 

Begravelses-
byrå 

 

mailto:Ann.Inger.Osen@gmail.com
mailto:haldaas@yahoo.no
mailto:olebl@oros-as.no
mailto:liverpool74@online.no
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Snekkertjenester - snøscootertransport  
Atle Karlsen 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 995 021 234  
              
 
Atle Karlsen AS 
Bjørkmyr 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 920 250 734 
 
Kontakt: 
Tlf. 99613436 
Epost: atlkarls@aolnorge.no  
 

Snekker 
Rehabilitering av 
skorstein/piper 
Transport med snøscooter 

 
Atle Karlsen 

 

Håndverkere - snekker  
Jorleif Harsvik 
Mo 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 970 202 269 
 
Tlf. 72 57 71 91 / 917 64 056 
Epost: a-harsv@online.no 
 

Snekker  
Jorleif  

Harsvik 

 

Håndverkere - snekker  
Øystein Johansen 
7748 Sætervik 
 
Org.nr 980 026 639 
 
Tlf 72 57 75 81 / 992 95 006  
Epost: 
øystein@seterportalen.no 
 

Snekker  
Øystein 

Johansen 
 

 

Håndverkere – snekker  
Olden Byggservice 
Lian 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 982 064 503 
 
Tlf. 916 28 527 
Epost: brynja-o@online.no 
  
 

Snekker- og 
tømrertjenester  

Olden 
Byggservice 

 

 

mailto:atlkarls@aolnorge.no
mailto:a-harsv@online.no
mailto:øystein@seterportalen.no
mailto:brynja-o@online.no


Side 24 
 

Tannlege   
Åfjord Tannklinikk 
7170 Åfjord 
 
Org.nr 982 064 503 
 
Besøksadresse Osen: 
Rådhusveien 13 
 
www.stfk.no/en/Om_fylkeskom
munen/Administrative_enheter
/Fylkestannlegen/Afjord-
tannklinikk/  
 
Tlf. 72 53 11 87 
 
Epost: oddny.arnevik@stfk.no 
  

Tannlege og 
tannhelsetjenester  

Åfjord 
Tannklinikk 

Avd. Osen 

 

Installasjon – elektriker  
Fosenkraft Installasjon 
Avdeling Osen 
7740 Steinsdalen 
 
Hovedkontor: 
Fosenkraft Installasjon 
Botngård 
7160 Bjugn 
Tlf 72 52 04 20 

 
Org.nr. 980 323 501 
www.fkinst.no  
 
Kontakt: Halvard Nordmeland 
Tlf 456 37 061 
Epost: 
hnordmeland@fosenkraft.no 
 

Leverer: 
. Boliginstallasjoner  
. Styresystemene 
Xcomfort, Smart HDL og 
KNX for lys- og 
varmekontroll  
. Landbruksinstallasjoner  
. Industri  
. Automasjon  
. Rehabilitering i alle typer 
anlegg  
. Gatelys (med egen liftbil)  
. Serviceverksted for 
hvitevarer. 
Svakstrøm: 
. Telefonsentraler  
. Brannalarm (Bolig, 
landbruk og industri)  
. Spredenett data  
. Innbruddsalarm  
. Adgangskontroll 
Kontroll: 
Veritasgodkjente 
kontrollører på: 
. Brannforebyggende  
kontroll 
(Forsikringsgodkjent  
El-sjekk) 
. NEMKO-godkjent 
kontrollør på termografi  
 

 
 
 

 
avd Osen 

 

http://www.stfk.no/en/Om_fylkeskommunen/Administrative_enheter/Fylkestannlegen/Afjord-tannklinikk/
http://www.stfk.no/en/Om_fylkeskommunen/Administrative_enheter/Fylkestannlegen/Afjord-tannklinikk/
http://www.stfk.no/en/Om_fylkeskommunen/Administrative_enheter/Fylkestannlegen/Afjord-tannklinikk/
http://www.stfk.no/en/Om_fylkeskommunen/Administrative_enheter/Fylkestannlegen/Afjord-tannklinikk/
mailto:oddny.arnevik@stfk.no
http://www.fkinst.no/
mailto:hnordmeland@fosenkraft.no
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Diverse – oversettelse, grafisk arbeid mv  
Kristian J Momyr 
Sundet 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 72 57 74 65 
 
Org.nr 979 271 093 
 
www.momyr.no 
 
Kontakt: Kristian Momyr,  
tlf 906 12 958 

  
Epost: kristian@momyr.no 
 

Momyrs Konsulent-
tjenester påtar seg 
konsulentoppdrag innen 
oversetting, layout og 
utforming av dokumenter 
og rapporter, og 
utforming av 
presentasjoner ved hjelp 
av Microsoft™ 
PowerPoint©.  
   
Målsetningen til Momyrs 
Konsulenttjenester er å 
kunne tilby tjenester til 
næringslivet innen 
områder som krever 
spesiell kompetanse, 
primært oversettelser, 
men også innen grafisk 
utforming.  

 

Momyrs 
Konsulent-

tjenester 

 

Diverse - Galleri  
Galleri den blå Katt 
Vingsand 
7740 Steinsdalen 
 
Org.nr 984 566 743 
 
Kontakt: Tovemerethe Stjern, 
Tlf 97041193 
Epost: Svein.Stjern@live.no 
 

Atelier og galleri med 
verksted og salg av kunst.  

 
 

 

Kommune – Osen kommune  
Osen kommune 
Kommunehuset 
Rådhusveien 13 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 72 57 82 00 
 
Org.nr 944 350 675 

 
 

  

 
Osen 

kommune 

 

Kommune – Sæter skole  
Sæter skole 
7748 Sætervik 
 
Tlf: 72 57 75 15 
 
Org.nr 974 578 093  

  
Sæter skole 

 

tel:72577465
http://www.momyr.no/
mailto:kristian@momyr.no
tel:72578200
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Kommune – Havgløtt barnehage  
Havgløtt Barnehage 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 72 57 76 96 
 
Org.nr 944 350 675 

  
Havgløtt 

barnehage 

 

Kommune – Strand barne- og ungdomsskole  
Strand barne- og ungdomsskole 
Sandviksberget 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 72 57 83 60 
 
Org.nr 975 282 597  

  
Strand barne- 

og 
ungdomsskole 

 

Kommune – Osen sykeheim  
Osen sykeheim 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf: 72 57 83 00 
 
Org.nr 944 350 675 

  
Osen 

sykeheim 

 

Kommune - Legekontor  
Osen Legekontor 
7740 Steinsdalen 
Tlf 72 57 82 80 
 
Org.nr 944 350 675 
 
www.osenlegekontor.no  
 
Kontakt: 
 
Åpningstid, hverdager : 
Kl 08:00 – 15:00 
 
Telefontid: 
Kl 09:00-11:00  
Kl 12:00-14:00 
 
Legevakt: Tlf 72 57 71 50 
 
Nødnummer: 113 
 

Legekontoret i Osen 
kommune ligger i 
kommunehuset, med 
inngang på baksiden av 
bygget. 
 
Namsen legesenter: 
Osen kommune har avtale 
med Namsen legesenter 
på Spillum i Namsos om 
kjøp av legetjenester når 
vi ikke har lege tilstede i 
Osen.  
Telefonnummer til 
Namsen legesenter er 74 
21 80 80. Adressen er 
Navarveien 19, 7820 
Spillum.   
 
Det er to ambulanser i 
nærområdet. 
 

 
Osen 

Legekontor 

 

  

tel:72578300
http://www.osenlegekontor.no/
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Kommune - Bibliotek  
Osen Folkebibliotek 
Kommunehuset 
7740 Steinsdalen 
 
Tlf 72 57 82 00 
 
Org.nr 976 975 154 
 

  
Osen 

Folkebibliotek 

 

  
    

 


